
Wurzelchakra du bist sicher und geerdet
vetiver-zypresse-zedernholz

sakralchakra erlaube dir freude zu empfinden
jasmin-ylang ylang-sandelholz

solarplexuschakra vertraue deiner intuition
rosmarin-lemongrass-lavendel

herzchakra entscheide dich für die liebe
rose-melisse

kehlkopfchakra deine worte sind kraftvoll
kiefer-grapefruit-eukalyptus

stirnchakra folge deinen visionen
bergamotte-basilikum-pfefferminze

kronenchakra sei offen für die fülle des universums
weihrauch-myrrhe-neroli

magic woman erwecke die göttin in dir
jasmin-orange-muskatellersalbei

clear mind konzentriere dich auf dich selbst
grüne minze-mandarine-pfefferminz

cosmic light von licht umhüllt
Jasmin-bergamotte-ylang-ylang-sandleholz-
weihrauch-vetivier

forest power schöpfe neue kraft
kiefer-balsamtanne-zedernholz-zitrone

golden angel reise mit den engeln
rose-myrte-wacholder

strong man spüre die kraft in dir
pfefferminze-wintergrün-eukalyptus

good night lasse den tag in dankbarkeit los
lavendel-orange-melisse
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